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Make Your Dreams Come True 

「進路の手引き」は読んでみましたか？ 

今回の表面は、3年生にとっては間近に迫った就職までの流れについて、裏面は進学に

ついて１，２年生にも大変有益になる情報です。 

 

 就 職  受験までの流れと注意点 

① 7月６日～求人票閲覧開始 

求人票を見て自分の興味や関心がある企業を探します。                 

② 応募前企業見学申込書（原則２社まで）の提出 期日厳守 

③ 企業見学 

※見学後、見学させていただいた企業へ礼状を書きます。手書きで書くため、皆さん

が考えているよりも、時間と集中力が必要です。  

④ ８月７日 就職希望申込書提出 期日厳守 

⑤ 選考結果をふまえ、誓約書の提出 期日厳守 

⑥ 履歴書の作成 

※履歴書は書き間違えたら全て最初から書き直し（修正液は使用できません） 

⑦ 企業への受験 

⑧ 受験報告書の提出  期日厳守 

⑨ 内定をいただいた企業へ礼状と承諾書の提出 期日厳守 

 

～注意事項～ 

① 提出期限は絶対に守ることが必要です！！！！q 

② どの提出書類も、先生方の確認が必要となります。 

③ 手書きで書く提出書類は、とても時間がかかります。 

④ 求人票はスマートフォンなどでの撮影は禁止です！！！！ 

⑤ 各自コピーを取る、メモを取ることはできます。 

⑥ コピーは進路指導室と３学年職員室で１枚１０円でコピーできます。 



 

 

 
                   
【進路指導部 進学担当より】 
こんにちは、進学担当の工藤と申します。 
進路室はみなさんの夢をサポートする部署で
す。何でも相談してください。 
今回はまず、学年ごとへのメッセージを 
書いてみました。参考にしていただければ幸
いです。 
【１２年生】 
高校生になって初めてのあるいは２回目の夏
をむかえます。この夏休みをどのように過ご
すかが、今後の高校生活に大きく影響します。
秋以降の生活でよいスタートを切るために、
この夏の過ごし方を考えてみましょう。突然
ですがみなさんは、1日の間に机に向かってい
る時間はどのくらいありますか？２学期にな
ると、検定の学習も本格化していきます。学習
習慣はすぐには身につかず100日かかるとい
われています。夏休みのうちに、スマホを手放
す時間をすこしでもつくり、リズムを作るこ
とをおすすめします。 

＜自主学習時間確保のポイント＞ 

■「生活の３点」と「学習開始時間」を固

定する 
 生活の３点とは、「起床」「夕食」「就寝」

です。これらの時間と学習開始時間を固定し

て、規則正しい生活を心がけましょう。学習

開始時間は、「起床後～登校までの間」や、

「夕食前」など、自分が集中して取り組める

時間を探してみましょう。 

■まとまった学習時間をつくる 
問題演習には時間がかかるものです。まとま

った時間をつくり、じっくりと取り組んでみ

ましょう。そうすることで、わからない問題に

対して粘り強く取り組む力を伸ばせます。 

■オープンキャンパスにいこう！ 
今後の進路で進学を考えている人は特に夏
休み中に行われるオープンキャンパスにい
ってみることをおすすめします。実際に大学
短大専門学校にいってみると、さまざまなこ
とがわかってきます。特に２年生は来年の今
頃は志望校が決まっている時期になるため、
今年がラストチャンスともいえます。以下は
主な大学の日程とみるべきポイントをお話
します。 
 
 
 
 
 
 

 
★見るべきポイント★ 
①立地・雰囲気 
毎日通う学校だから、学校の場所や通学につ
いてはしっかりチェック。また、直感的に「い
いな」と思えるかどうかは実はとても大事。
そのためにもアンテナを立ててあれこれ見
てまわり、在校生や先生とも積極的に話して
みよう。 

②学ぶ内容（資格）・カリキュラム 

学部学科コースの名前だけで判断せず、その
学校では具体的に何がどう学べるのかを確
認しよう。先生の専門分野一覧なども要チェ
ック！ 
③卒業後の進路や支援体制 
学校のサポート体制は要チェック！ 最近は
早くから各種キャリア講座や企業のインタ
ーンシップに参加する学生が増えています。
安心してキャンパスライフを送るためにも、
学校の支援体制は要チェック。どんなサポー
トを受けているか、在校生にも話を聞いてみ
るといいですね。 

 
【３年生】 
■保護者と資金計画について最終確認

をして３者面談にのぞむ。 
夏休みの三者面談では、進学への意思の最

終確認や手続きについて話し合われます。と

くに重要なのが入試にかかる費用や、入学手

続き、学費、生活費などです。金銭面での話

は具体的に話し合いましょう。とくに受験料

と入学金はすぐに必要になる時期が意外と

近いです。注意しましょう。 

■書類作成のヤマ場！ 
最終的に志望校が決定したらいよいよ出

願書類の作成に入ります。出願書類は学校に

よってさまざまですが、共通しているのは

「自分はこの学校でこんなに学びたい意欲

があります！」ということを具体的に書くと

いうことです。よって準備に時間がかかりま

す。夏休みに仕上げるつもりで本気でとりく

みましょう。ガンバレ３年生!! 

福島大学 ７月15・16日（土日） 
会津大学 ８月11日（金） 
会津短大 ７月30日（日） 
日大工学部 ８月５・６日（土日） 
郡山女子大学 ７月９日（日） 
東北学院大学 ７月29日（土） 
東京経済大学 ８月１・２日（火水） 
千葉商科大学 ７月23（日） 


